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Comunicato Stampa 
 

INCONTRI PRESSO LA BIBLIOTECA CIVICA 

Al via il nuovo ciclo di “Crescere insieme” 
 

Prende il via questa settimana il nuovo ciclo di “Crescere Insieme”, progetto del 
Sistema Bibliotecario Novese germogliato nell’ambito di “Nati per leggere” e creato 
in collaborazione con l’Unicef, la cooperativa sociale Magellano e la Scuola 
Lombarda di Psicoterapia.  
 
Il primo appuntamento è in programma giovedì 19 novembre alle ore 20,45 
presso la Biblioteca Civica. L’incontro incentrato sui disturbi alimentari in 
adolescenza, che vedrà la partecipazione del  prof. Davide Liccione, viene a 
sottolineare il 20° anniversario della Convenzione dei diritti di infanzia ed 
adolescenza promossa dall’Unicef, realizzato tramite l’incessante lavoro di relazione 
svolto con passione dalla referente novese prof.ssa Maria Angela Soatto, ormai 
coadiutrice onoraria e amica della Biblioteca nonché sostenitrice dei diritti dei 
bambini. 
 
Giovedì 10 dicembre, sempre alle 20,45, un team tutto al femminile affronterà 
il deficit di attenzione con iperattività. Sul problema, che sta segnando in 
maniera sempre più marcata l’età infantile imponendosi all’attenzione collettiva, 
relazioneranno le psicologhe, specializzande in psicoterapia cognitiva-
neuropsicologica, Simona Sartirana, Jessica Busseti e Silvia Zocchi. 
 
“Crescere insieme” è un’iniziativa rivolta a genitori e figli, insegnanti, educatori, 
bibliotecari, operatori dell’infanzia. Attraverso una serie di incontri di informazione 
e laboratori, ad iniziare da quelli sul libro, spaziando poi a quelli sulla salute fisica e 
psicologica, sulle emozioni, su vari metodi pedagogici, sulle tecniche di lettura, 
sull’ascolto affettivo, sulla musicoterapia pre e perinatale, sulla philosophy for 
children, sulla dislessia..., via via fino ai diritti del bambino, la biblioteca civica di 
Novi Ligure è approdata, attraverso programmi sempre più articolati, ad affiancare 
la crescita dei ragazzi fino all’età adolescente. 
Gli appuntamenti si avvalgono della costante partecipazione di numerosi enti e 
associazioni e del contributo di specialisti e professionisti sia pubblici che privati, 
grazie all’intervento dei quali il centro rete del Sistema bibliotecario di Novi Ligure, 
riesce a mantenere viva l’attenzione di scuola e famiglia sulle varie tappe della 
crescita del bambino, fornendo un supporto in-formativo allo sviluppo, a partire dai 
primi mesi di vita. 
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