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Comunicato Stampa 
 

Progetti sociali, il programma del prossimo anno 
 

Proseguiranno anche nel corso del prossimo anno una serie di importanti progetti 
promossi dal Comune di Novi Ligure (Assessorato Affari Sociali) in collaborazione 
con la Consulta Pari Opportunità, la Consulta del Volontariato, il Focus Disabili ed il 
Punto Giovani. 
 
UNITE DA UN FILO ROSA  
Il progetto continua il suo percorso conoscitivo e informativo sulla violenza di 
genere ampliando i suoi obbiettivi ed inserendo la violenza in famiglia, compresa 
quella sui minori. 
L’idea è quella di sensibilizzare la cittadinanza non attraverso convegni, ma in 
modo diretto: in ogni quartiere saranno organizzati stage gratuiti teorici e pratici 
per difendersi dalla violenza. Ogni incontro vedrà 30 minuti di informazioni per 
affrontare il problema dal punto di vista legale e psicologico, con suggerimenti su 
come prevenire situazioni di pericolo. Seguiranno due ore di lezione di autodifesa. 
Il progetto si concluderà a giugno con uno spettacolo teatrale. 
Il calendario degli appuntamenti (inizio ore 21) è il seguente: 
15 novembre 2011: corso gratuito - quartiere "Stadio" (centro sportivo comunale 
– ex All Season) 
13 dicembre 2011: corso gratuito - quartiere "G3" (circolo ricreativo-culturale) 
17 gennaio 2012: corso gratuito - quartiere "Pieve " (centro anziani via Lucedio) 
21 febbraio 2012: corso gratuito - quartiere "Centro Storico" (sala gruppi 
consiliari, via Gramsci) 
8 marzo 2012: Assessorato e Consulta per le Pari Opportunità - "Non solo 
donne"- uomini e donne contro le discriminazioni. Racconteremo le storie di cinque 
persone che con le loro azioni hanno contribuito a migliorare la nostra società 
civile. 
Giugno 2012: spettacolo teatrale "Donne al Parlamento" ispirato alla commedia di 
Arlstofane. 
Per informazioni: Ufficio Relazioni per il Pubblico (tel. 0143 772277; numero verde 
800 702811); Ufficio Affari Sociali (tel. 0143 772253). 
 
IO NON HO PAURA DELL’ALTRO   
La consulta per le Pari Opportunità continua nel suo percorso all'interno delle 
scuole. Quest'anno verrà affrontato il tema della disabilità: "l'Altro" di cui non 
bisogna aver paura ma che bisogna conoscere è il disabile. 
Il progetto è realizzato dall'Assessorato Affari Sociali e dalla Consulta per le Pari 
Opportunità, in collaborazione con il Focus Disabili di Novi Ligure e con il Punto 
Giovani. 
Il programma (autunno-inverno 2011-2012) prevede otto serate di informazione e 
formazione sulle diverse disabilità e sulle buone prassi rivolto a educatori, 
insegnanti e a eventuali volontari che si rendano disponibili a seguire i ragazzi 
diversamente abili nei centri estivi comunali per l'anno 2012. 
Sono previste, inoltre, due serate sulle disabilità sensoriali (autonomie delle 
persone non vedenti; ausili), due serate su disabilità psichiche (autismo - 
intervento tenuto da una psicopedagogista, autismo - intervento tenuto da 
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psicomotricista), due serate sulla sindrome di down ed una serata di consulenza 
sull'inserimento dei disabili nel mondo del lavoro. 
In primavera si svolgeranno incontri con docenti e insegnanti per l'avvio dei 
laboratori dedicati ai ragazzi della scuola dell'obbligo e delle scuole secondarie 
superiori. La Consulta, infatti, ha individuato la scuola quale ideale presidio 
culturale e didattico per incidere e produrre un cambiamento nell'approccio degli 
adolescenti alle possibili diversità, per sesso, per religione, per politica, per etnia o 
per condizione sociale. La tematica centrale di questo percorso è appunto "l'altro": 
l'altro è diversità di pensiero e di vissuti, che diventa risorsa per la crescita 
individuale e della comunità. 
 
PROGETTO FILIPPIDE 
L’Associazione I Campionissimi Onlus intende attivare nella zona del novese 
l’avviamento alla corsa dei bambini autistici. Il  corso ha come ricaduta diretta la 
formazione di volontari attivi preparati a relazionarsi in modo efficace e funzionale 
con le persone autistiche, per offrire loro momenti ludico ricreativi pensati e 
progettati in base alle loro caratteristiche di funzionamento, avvicinandoli così allo 
sport, in modo particolare alla corsa.  
L’attività principale del progetto è rivolta ai bambini autistici che si alleneranno una 
volta alla settimana in palestra e presso la pista di atletica dello stadio comunale di 
Novi Ligure. 
I bambini disabili e i loro operatori saranno sempre supervisionati dalla presenza 
del tecnico sportivo, che darà loro le indicazioni necessarie per lo svolgimento della 
corretta attività sportiva (carichi di lavoro, tempi di realizzazione e pause di 
riposo). L’attività sportiva si concluderà negli spogliatoi dove i bambini 
impareranno autonomamente a fare la doccia e a rivestirsi per tornare al domicilio. 
Solo a questo punto l’operatore consegnerà il bambino ai genitori per ritornare a 
casa. Le attività di acquisizione delle autonomie personali fanno parte integrante 
del progetto e sono una parte importante nello sviluppo  psico-fisico del bambino. 
Gli operatori volontari devono pertanto essere formati per accostarsi a questo 
delicato e difficile compito. 
 
SALONE DELLA SCUOLA 2011 - settima edizione 
Quale sarà la scuola giusta per me? Questa è la domanda che, spesso, si pongono i 
ragazzi al termine della scuola dell’obbligo una domanda che è soprattutto un 
dubbio e che, sovente, coinvolge anche i loro genitori. 
Per sostenere ed orientare i ragazzi nella complessità della scelta formativa ritorna 
il 17, 18 e 19 Novembre 2011, presso il Centro Fieristico di Novi Ligure, il 
Salone della Scuola che si pone l’obiettivo di offrire ai giovani un’opportunità in più, 
una risposta concreta ai loro bisogni d’informazione sulle possibilità offerte dal 
territorio.  
 
 

  
 
dal Palazzo Comunale, 07 Novembre 2011 
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