
la gioia di vivere serenamente la
propria gravidanza

Primo incontro
Sabato 26 Marzo 
ore 10,30

Info
3335992518

Alessandra

CANTO PRENATALE®

Gli incontri di Canto prenatale

offrono la possibilità di


sciogliere le tensioni legate
all'attesa, e creano momenti di


forte comunicazione con il

bambino.

Attraverso l'uso di vocalizzi e appropriati canti le mamme potranno vivere al meglio il

cambiamento che le coinvolge a più livelli: 

 riguarda  il corpo, le emozioni, i pensieri, l'identità e le relazioni.


